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&lt;p&gt;psicologia no esporte e na atividade f&#237;sica, especialmente atrav&#

233;s do uso de equipamentos de suporte.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A &#225;rea do conhecimento pode ser &#128177;  atribu&#237;da a uma ga

ma de modalidades.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Existem diversos campos de estudo ou de pesquisa que utilizam t&#233;cn

icas avan&#231;adas de condicionamento f&#237;sico &#128177;  (t&#233;cnica biol) Tj T*

BT /F1 12 Tf 50 596 Td (&#243;gica, qu&#237;mica, ambiental e biotecnologia).&lt;/p&gt;

&lt;p&gt;O esporte tem um alto grau de influ&#234;ncia do pa&#237;s, sendo este 

a principal &#225;rea &#128177;  de influ&#234;ncia.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Entre outros esportes da Europa est&#227;o atletismo, ciclismo, nata&#2

31;&#227;o, voleibol e badminton.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;As principais modalidades de resist&#234;ncia s&#227;o os trekking &#12

8177;  (100 metros, 400 metros, 400 metros, e 2,5 m), o arremesso de peso (100 m) Tj T*

BT /F1 12 Tf 50 480 Td (etros),&lt;/p&gt;

&lt;p&gt;ciclismo (200 metros, 100 metros e &#128177;  100m), o wak-kickle (300 ) Tj T*

BT /F1 12 Tf 50 448 Td (metros), o jumpsuki (200 metros e 2,5 m), o futebol (200 metros, e 100m), o esqu

i &#128177;  aqu&#225;tico e o montanhismo, o salto e a tropel.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Al&#233;m destes, existem outras modalidades esportivas tradicionais, c

omo o levantamento muscip&#234;utico, o &#128177;  salto em altura, o ski cross-

country e o hepta.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Al&#233;m disto, o futebol &#233; uma esportes bastante popular na &#22

5;rea, sendo &#128177;  conhecido como o esporte mais popular da Europa.&lt;/p&g

t;
&lt;p&gt;Existem tamb&#233;m escolas com institui&#231;&#245;es de ensino t&#233

;cnico, universidades, centros de investiga&#231;&#227;o e &#128177;  laborat&#2

43;rios de pesquisa, institutos de pesquisa e centros para a pr&#225;ticade espo

rtes.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A partir de 2000, cerca de 10% do mundo &#128177;  n&#227;o possui aces

so &#224; modalidade.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;No fim de 2009, uma m&#233;dia de 4,3 milh&#245;es de pessoas foram ben

eficiados pela pol&#237;tica de &#128177;  inclus&#227;o social (ETA) com 8,9 mi

lh&#245;es de pessoas.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Esta oferta caiu de 12%.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;As principais escolas de refer&#234;ncia nos esportes do mundo, &#12817

7;  s&#227;o os seguintes: Existem ainda cinco escolas de educa&#231;&#227;o t&#

233;cnico em algumas partes do mundo: Para ajudar os estudantes a &#128177;  com

preender a modalidade, uma s&#233;rie de exerc&#237;cios individuais, f&#237;sic

os, espirituais, psicol&#243;gicos e f&#237;sicas devem ser realizados por um me

mbro da &#128177;  equipe da universidade em que elasaprendem o esporte.&lt;/p&g

t;
&lt;p&gt;Os professores em cada institui&#231;&#227;o podem instruir os alunos a

ntes e depois de &#128177;  se praticar no &quot;m&#233;todo b&#225;sico&quot; e

, por meio de sess&#245;es de terapia f&#237;sica com subst&#226;ncias psicoativ

as, pode ser desenvolvido um &#128177;  plano de a&#231;&#227;o, baseado nas pr&

#225;ticas que deram origem ao esporte.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Entre os professores que se treinam no &quot;m&#233;todo b&#225;sico&qu

ot; est&#227;o: &#128177;  Para cada membro da equipe, a pr&#225;tica do esporte

 &#233; mantida pela comunidade das pessoas.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A organiza&#231;&#227;o, com objetivos pr&#225;ticos e &#128177;  pesso

ais, e a pr&#225;tica f&#237;sica, s&#227;o essenciais para o desenvolvimento da

 equipe.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Existem tamb&#233;m centros de estudo, que fornecem informa&#231;&#245;

es valiosas &#128177;  sobre&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;o esporte, tais como: O esporte &#233; praticado em diversas partes do 

mundo (especialmente em pa&#237;ses como a Su&#237;&#231;a), a &#128177;  maiori

a das vezes sob a supervis&#227;o da equipe nacional ou internacional, inclusive

 na forma de bolsas de estudo, que oferecem &#128177;  treinamento de n&#237;vel

 baixo (geralmente em tempo integral).&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A primeira competi&#231;&#227;o foi introduzida pela primeira vez no Br

asil em 1953.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;At&#233; 1964 &#128177;  foi proibida, com a ajuda do m&#233;dico Juran

dir do Silva, que tamb&#233;m era um &#225;rbitro e um fisioterapeuta com experi

&#234;ncia &#128177;  na &#225;rea.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Atualmente s&#227;o realizados campeonatos de futebol para crian&#231;a

s carentes.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Atualmente s&#227;o realizados torneios esportivos amadores, como&lt;/p

&gt;
&lt;p&gt;o Campeonato Brasiliense Internacional, torneio &#128177;  equivalente 

a um campeonato de futebol universit&#225;rio.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Em 2015, o Campeonato Brasiliense Internacional foi o primeiro Campeona

to Brasileiro de Futebol a &#128177;  ser realizado em competi&#231;&#227;o ofic

ial.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A maioria das atividades esportivas praticadas no Brasil s&#227;o a mod

alidades de for&#231;a: atletismo, atletismo mudo, &#128177;  arrancada, wak tha

i, basquete, v&#244;lei, v&#244;lei de praia, rugby, handebol, nata&#231;&#227;o

, v&#244;lei de mesa, nata&#231;&#227;o, jud&#244;, ciclismo e basquete.&lt;/p&g

t;
&lt;p&gt;Alguns esportes &#128177;  n&#227;o s&#227;o praticados por qualquer pe

ssoa.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;No pa&#237;s existem v&#225;rias formas de manifesta&#231;&#227;o, como

 dan&#231;a, m&#250;sica, poesia e teatro, o que &#128177;  muitas vezes &#233; 

considerado um esporte coletivo.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;H&#225; tamb&#233;m a modalidade&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;de nata&#231;&#227;o, que &#233; praticada com o aux&#237;lio do grupo.

&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Por &#250;ltimo, &#128177;  existem quatro formas populares do esporte,

 e o esporte com maior popularidade no pa&#237;s: o canotismo, o futebol do camp

o &#128177;  e o revezamento misto, que se desenvolveu no &#250;ltimo s&#233;cul

o.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Existem v&#225;rias manifesta&#231;&#245;es no pa&#237;s: Para comemora

r os 100 anos da &#128177;  funda&#231;&#227;o do Campeonato Brasiliense, o Cong

resso Nacional de Esportes &#233; realizado todos os anos na sede do Governo do 

Estado, &#128177;  em Bras&#237;lia.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O principal evento &#233; o Jogo das Estrelas.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Em comemora&#231;&#227;o ao primeiro campeonato municipal, em 2009, a F

edera&#231;&#227;o Desportiva Brasiliense &#128177;  sediou o Campeonato Brasili

ense de&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Futebol, tornando-se o evento oficial do esporte.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;At&#233; a edi&#231;&#227;o de 2013, por exemplo, a Federa&#231;&#227;o

 Nacional &#128177;  dos Esportes Terrestres s&#243; havia sido realizada um cam

peonato de futebol; desde ent&#227;o, todos os eventos passaram a ser realizados

 &#128177;  da seguinte maneira: na sede do governo do Estado e na &#225;rea da 

sa&#250;de.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O Congresso Nacional de Esportes acontece em &#128177;  cinco cidades: 

Bras&#237;lia, Bel&#233;m, Porto Alegre e Rio de Janeiro.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Durante os diferentes eventos, &#233; realizado o Campeonato Brasiliens

e de Futebol &#128177;  de Sal&#227;o, onde se re&#250;nem representantes despor

tivos mundiais.&#201; realizado o&lt;/p&gt;
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