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&lt;p&gt;Classificar Por Nome do Produto Menor Pre&#231;o Maior Pre&#231;o Mais 

Vendido Destaque Lan&#231;amento Subcategorias Escolha ABRA&#199;ADEIRAS BLOCAGE

M C&#194;MBIOS C&#194;MARAS CANOTES &#128180;  CASSETES COROAS CORRENTES CUBOS D

ISCOS EMENDAS FITA DE GUID&#195;O FREIOS GRUPOS GUIA DE CORRENTE GUID&#213;ES MO

VIMENTOS CENTRAL MOVIMENTO DE DIRE&#199;&#195;O &#128180;  PASSADORES PASTILHAS 

DE FREIO PEDAIS PEDIVELAS PNEUS PROLONGADORES RODAS ROLDANAS SELINS SUPORTES DE 

GUID&#195;O SUSPENS&#213;ES TACOS TUBELESS QUADROS&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;PE&#199;AS PARA SUA &#128180;  BICICLETA&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;As pe&#231;as s&#227;o fundamentais para o funcionamento correto da {k0

} bike.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Se algum dos componentes n&#227;o estiver trabalhando corretamente voc&

#234; ter&#225; &#128180;  problema, pode ser de imediato ou futuramente.&lt;/p&

gt;
&lt;p&gt;Com o crescimento no mundo da bike as pe&#231;as est&#227;o cada vez ma

is desenvolvidas, &#128180;  al&#233;m da redu&#231;&#227;o de peso que conseque

ntemente melhoram o desempenho do ciclista.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;_______________________________________________________________________

__________________________________________&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;PRINCIPAIS DIFEREN&#199;AS NAS PE&#199;AS DE SPEED - MTB&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Os componentes &#128180;  variam conforme a modalidade praticada devido

 &#224;s condi&#231;&#245;es do terreno e tamb&#233;m ao posicionamento do cicli

sta no pedal.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A principal diferen&#231;a &#128180;  entre as modalidades s&#227;o:&lt

;/p&gt;
&lt;p&gt;- TROCADORES DE MARCHAS STI / TROCADORES DE MARCHAS: &#233; utilizado o

 sistema STI na Speed que &#128180;  &#233; o controle duplo (junto ao manete fr) Tj T*
BT /F1 12 Tf 50 252 Td (eio, realizando movimentos horizontais faz a troca de marcha) por quest&#227;o d

e pr&#225;tica &#128180;  e seguran&#231;a.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;No MTB &#233; utilizado Grip Shifters que &#233; junto na manopla e tam

b&#233;m o Rapid Fire (conhecido tamb&#233;m como &#128180;  Ez Fire, Trigger Sh) Tj T*
BT /F1 12 Tf 50 180 Td (ifter) que possuem uma alavanca para o dedo polegar e outra para o dedo indicado

r.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;- GARFO R&#205;GIDO &#128180;  / SUSPENS&#213;ES DIANTEIRAS: no Speed &

#233; utilizado o garfo r&#237;gido para que a bike seja firme e assim tenha uma

 &#128180;  maior pot&#234;ncia na pedalada.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;No MTB o uso da suspens&#227;o dianteira se torna essencial para que se

 tenha conforto nas trilhas &#128180;  e terrenos acidentados.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;- PNEUS: na modalidade de Speed &#233; utilizado pneu fino e liso para 

melhor desempenho e velocidade nas &#128180;  estradas.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;J&#225; na categoria MTB &#233; utilizado pneu grosso e com cravos para

 melhor ader&#234;ncia e seguran&#231;a nas trilhas.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;- DISCOS DE &#128180;  FREIO: presente em bicicletas apenas de MTB que 

possuem sistema de frenagem a disco.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;- SUSPENS&#213;ES TRASEIRAS: sistema utilizado em bicicletas &#128180; 

 superiores apenas de MTB .&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;- FITA DE GUID&#195;O: utilizado no guid&#227;o apenas de Speed.&lt;/p&

gt;
&lt;p&gt;_______________________________________________________________________

__________________________________________&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;PE&#199;AS PRINCIPAIS PARA MONTAR SUA BICICLETA&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Voc&#234; conhece &#128180;  todas as pe&#231;as que comp&#245;em {k0} 

bicicleta?&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Abaixo listaremos as pe&#231;as presente na maioria das bikes.&lt;/p&gt

;
&lt;p&gt;1 â�� QUADROS: &#233; o principal &#128180;  componente.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O tamanho deve ser escolhido conforme a {k0} altura por quest&#227;o de

 conforto e melhor rendimento na pedalada.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Seu peso varia &#128180;  conforme o material e tecnologia.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Nele &#233; montada a garfo / suspens&#227;o, rodas, freios, mecanismos

 de transmiss&#227;o, selim e movimento central.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;2 &#128180;  â�� GARFOS R&#205;GIDOS / SUSPENS&#213;ES DIANTEIRAS: respon

s&#225;vel por conectar-se com a roda dianteira e ao sistema de dire&#231;&#227;

o (guid&#227;o e &#128180;  mesa).&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Deve ser escolhida conforme a {k0} necessidade e o terreno onde ir&#225

; pedalar.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;3 â�� SUSPENS&#213;ES TRASEIRAS: utilizada nas modalidades que &#128180; 

 possuem terrenos acidentados e que causam grandes impactos.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;S&#227;o conhecidas como Full Suspension por proporcionarem um sistema 

de amortecimento na traseira &#128180;  e na dianteira trazendo um maior confort

o e controle nas trepida&#231;&#245;es e saltos.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;4 â�� RODAS: &#233; formada por um grupo &#128180;  de pe&#231;as que s&#

227;o os aros, os raios, cubos c&#226;maras e pneus.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Quando o pneu possui tecnologia tubeless n&#227;o &#233; utilizado &#12

8180;  c&#226;mara.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;AROS â�� &#201; a estrutura para roda trabalhar (formato de grandes an&#2) Tj T*
BT /F1 12 Tf 50 -544 Td (33;is).&lt;/p&gt;

&lt;p&gt;Onde a c&#226;mara e o pneu se moldam de &#128180;  forma r&#237;gida p

ara rodar.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Os cubos fazem liga&#231;&#227;o ao aro atrav&#233;s dos raios e as rod

as s&#227;o fixadas por porcas ou &#128180;  blocagem.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;RAIOS â�� Pequenos tirantes em a&#231;o que fazem a liga&#231;&#227;o do 

aro com o cubo.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&#201; respons&#225;vel por manter a roda &#128180;  r&#237;gida.&lt;/p

&gt;
&lt;p&gt;CUBOS - Formado por um cartucho com rolamentos ou esferas com eixo.&lt;

/p&gt;
&lt;p&gt;Fica localizado no centro da roda, faz com que &#128180;  a roda gire n

o seu pr&#243;prio eixo e &#233; respons&#225;vel por fazer a liga&#231;&#227;o 

dos raios com o aro.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;S&#227;o neles &#128180;  que os discos de freio s&#227;o parafusados o

u encaixados (no caso do modelo Free Hub).&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&#201; fixado ao quadro e garfo &#128180;  atrav&#233;s de porcas ou bl

ocagem.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;PNEUS â�� Respons&#225;vel por fazer o contato direto com o solo, desenvo

lvido em lona e/ou borracha &#128180;  &#233; o principal componente para amorte

cimento das trepida&#231;&#245;es.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Possui modelos de arame e tamb&#233;m os kevlar que s&#227;o dobr&#225;

veis.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Alguns pneus utilizam &#128180;  o sistema de c&#226;mara e os mais sof

isticados possuem tecnologia tubeless onde &#233; passado um selante internament

e que dispensa o &#128180;  uso da c&#226;mara.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;5 â�� PEDAIS: componente onde &#233; apoiado ou clipado os p&#233;s do Ci

clista.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Fica fixo ao pedivela e &#233; &#128180;  respons&#225;vel pela estabil

idade da pot&#234;ncia da pedalada.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;6 â�� PEDIVELAS: faz a conex&#227;o dos pedais com o movimento central.&l

t;/p&gt;
&lt;p&gt;&#201; considerada a &#128180;  pe&#231;a que possui maior integra&#231

;&#227;o com o ciclista.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;7 â�� MOVIMENTOS CENTRAIS: necess&#225;rio para instala&#231;&#227;o da p

edivela no quadro.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&#201; respons&#225;vel pelo &#128180;  movimento de rota&#231;&#227;o 

que faz com que a transmiss&#227;o seja acionada e assim a roda gire.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;8 â�� CORRENTES: &#233; formada &#128180;  por um conjunto de elos met&#2

25;licos e flex&#237;veis.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Faz a conex&#227;o do cassete / catraca com as coroas presas no pedivel

a &#128180;  que faz a fun&#231;&#227;o de movimentar a roda traseira atrav&#233

;s.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;9 â�� CASSETES / CATRACAS: conjunto de an&#233;is dentados (pinh&#227;o) 

que &#128180;  s&#227;o fixados na roda livre do cubo traseiro.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&#201; respons&#225;vel pela liga&#231;&#227;o com as coroas fixas no p

edivela atrav&#233;s da corrente.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Com &#128180;  ele &#233; regulado as marchas pesadas para maior veloci

dade ou tamb&#233;m as leves para aliviar nas subidas.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;10 â�� PASSADORES DE &#128180;  MARCHAS: faz o acionamento de mudan&#231;

as das engrenagens dos cassetes / catracas e coroas atrav&#233;s dos cabos.&lt;/

p&gt;
&lt;p&gt;Fixos no guid&#227;o geralmente &#128180;  possuem dois passadores: o e

squerdo que faz a troca das marchas dianteiras e o da direita que realiza a troc

a &#128180;  das marchas traseiras.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;11 â�� C&#194;MBIOS DIANTEIROS: tem a fun&#231;&#227;o de realizar a muda

n&#231;a das marchas dianteiras atrav&#233;s da troca da &#128180;  corrente ent

re as coroas fixas no pedivela.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O m&#225;ximo suportado pelo c&#226;mbio dianteiro s&#227;o tr&#234;s c

oroas (3 velocidades).&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;12 â�� C&#194;MBIOS TRASEIROS: &#128180;  tem a fun&#231;&#227;o de reali

zar a mudan&#231;a das marchas traseiras atrav&#233;s da troca da corrente entre

 o cassete / catraca &#128180;  fixo no cubo.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;13 â�� MANETES DE FREIOS: respons&#225;vel pelo acionamento dos freios at

rav&#233;s da alavanca fixa no guid&#227;o.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A esquerda aciona &#128180;  os freio dianteiro e a direita o freio tra

seiro.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;14 â�� FREIOS: item de seguran&#231;a essencial que &#233; acionado atrav

&#233;s dos &#128180;  manetes de freios que est&#227;o ligados pelos cabos ao s

istema de frenagem.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O acionamento faz com que as pastilhas se fechem &#128180;  e assim cau

sem atrito reduzindo a velocidade.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Os freios atuais variam desde os modelos V-brake (frenagem diretamente ) Tj T*
BT /F1 12 Tf 50 -1748 Td (em contato com o &#128180;  aro), side pull (utilizado nas bikes de Speed â�� tamb) Tj T*
BT /F1 12 Tf 50 -1768 Td (&#233;m com frenagem diretamente em contato com o aro), disco a &#128180;  disco

 mec&#226;nico e os mais sofisticados que s&#227;o os freios a disco hidr&#225;u

lico.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;15 â�� GUID&#213;ES: pe&#231;a fixa a mesa de &#128180;  guid&#227;o &#23

3; respons&#225;vel por ordenar a dire&#231;&#227;o da bicicleta.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Essencial para que o ciclista tenha um melhor ajuste confort&#225;vel e

m cima &#128180;  da bike, tendo diferen&#231;a entre guid&#245;es de Speed e de

 MTB.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;16 â��MESAS DE GUID&#195;O: faz a conex&#227;o do guid&#227;o com &#12818

0;  a suspens&#227;o / garfo da bicicleta.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Possui v&#225;rias medidas e graus para que o ciclista escolha o que &#

233; compat&#237;vel com &#128180;  a {k0} estatura e {k0} necessidade.&lt;/p&gt

;
&lt;p&gt;17 â�� MANOPLAS: item colocado na ponta dos guid&#245;es para que o cicli

sta tenha conforto &#128180;  e firmeza no pedal.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Fabricado em diversos materiais, maciez, cores, modelos para que o cicl

ista escolha a que mais lhe agrada &#128180;  em quest&#227;o de est&#233;tica.&

lt;/p&gt;
&lt;p&gt;18 â�� CANOTES DE SELIM: pe&#231;a que faz a fixa&#231;&#227;o do selim e

 liga ao quadro da &#128180;  bicicleta.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;S&#227;o respons&#225;veis pela redu&#231;&#227;o dos impactados e ergo

nomia.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Atrav&#233;s dele &#233; poss&#237;vel fazer a regulagem de altura e an

gula&#231;&#227;o do banco.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;19 &#128180;  â�� SELINS: pe&#231;a onde o ciclista acomoda-se em grande 

parte do pedal.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&#201; fundamental a escolha de um selim confort&#225;vel para &#128180

;  um melhor rendimento e tamb&#233;m para que n&#227;o tenha problema futuro de

vido m&#225; postura.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;20 â�� CABOS E CONDU&#205;TES: os cabos &#128180;  de a&#231;o s&#227;o r

espons&#225;veis pelas trocas de marchas e em alguns casos para frenagem.&lt;/p&

gt;
&lt;p&gt;S&#227;o passados pelo interior dos condu&#237;tes mais &#128180;  r&#2

37;gidos os cabos dos c&#226;mbios para uma troca de marcha eficaz e tamb&#233;m

 pela durabilidade.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;J&#225; nos freios (quando n&#227;o hidr&#225;ulicos) &#128180;  os con

du&#237;tes s&#227;o mais flex&#237;veis para proporcionar uma melhor frenagem.&

lt;/p&gt;
------------------------------------------
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