
boaesporte aposta

&lt;p&gt;A foto da nadadora norte-americana Lia Thomas, aparentemente isolada no

 p&#243;dio ap&#243;s tornar-se a primeira pessoa trans a conquistar um &#128522

;  t&#237;tulo da NCAA em todos os esportes da tradicional liga universit&#225;r

ia americana, acalorou o debate sobre a inclus&#227;o de atletas &#128522;  tran

sg&#234;nero em modalidades esportivas.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Lia foi campe&#227; na categoria 500 jardas livres e, como de costume, 

opini&#245;es sem fundamento inundaram as &#128522;  redes sociais.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Mas afinal, existe paridade competitiva entre trans e cisg&#234;nero? S

egundo especialistas, a resposta &#233; sim: a disputa &#233; justa.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Cr&#233;ditos: &#128522;  Reprodu&#231;&#227;o/Instagram Qual &#233; o 

lugar do transg&#234;nero no esporte?&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&quot;Cria-se um drag&#227;o, um fantasma, onde n&#227;o deveria existi

r&quot;, afirma Alexandre Saadeh, &#128522;  coordenador do Ambulat&#243;rio de 

Identidade de G&#234;nero e Orienta&#231;&#227;o Sexual do IPq (Instituto de Psi) Tj T*

BT /F1 12 Tf 50 452 Td (quiatria do Hospital das Cl&#237;nicas de &#128522;  S&#227;o Paulo).&lt;/p&gt;

&lt;p&gt;&quot;A paridade &#233; uma preocupa&#231;&#227;o que n&#227;o deveria 

existir.&quot;&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Com a transi&#231;&#227;o de g&#234;nero, o corpo se adequa.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&quot;No in&#237;cio, n&#227;o &#128522;  h&#225; essa &#39;paridade&#3

9;, mas &#233; uma quest&#227;o de meses ou anos â�� vai depender de cada pessoa.&

lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Quando isso se estabelece, &#128522;  a&#237; n&#227;o existe vantagem,

 n&#227;o existe privil&#233;gio&quot;, completa Saadeh.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Lia iniciou a terapia de reposi&#231;&#227;o hormonal no primeiro semes

tre de 2019 &#128522;  e realizou testes de testosterona por 36 meses.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Segundo Eric Seger de Camargo, formado em Educa&#231;&#227;o F&#237;sic

a e mestre em Educa&#231;&#227;o &#128522;  pela UFRGS (Universidade Federal do ) Tj T*

BT /F1 12 Tf 50 240 Td (Rio Grande do Sul), a pergunta sobre a &quot;paridade f&#237;sica&quot; entre pe

ssoa trans e cis &#128522;  carrega pressupostos ideol&#243;gicos, e n&#227;o fi

siol&#243;gicos.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A transi&#231;&#227;o de g&#234;nero provoca uma transforma&#231;&#227;

o f&#237;sica profunda.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Cr&#233;ditos: Scott Webb/Pexels Na imagem, uma mulher &#128522;  cisg&

#234;nero durante treino de for&#231;a&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&quot;Para homens trans, o per&#237;odo inicial da transi&#231;&#227;o 

&#233; parecido com uma puberdade de um cisg&#234;nero&quot;, &#128522;  explica

 Seger.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&quot;Dentro de um referencial cis, estes dados mostrariam uma equival&

#234;ncia com as refer&#234;ncias cis.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Existem mudan&#231;as f&#237;sicas que podem modificar &#128522;  par&#

226;metros esportivos, mas isso tamb&#233;m depende da experi&#234;ncia de trein

amento de cada pessoa.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Ou seja, a hormoniza&#231;&#227;o em si n&#227;o vai &#128522;  transfo

rmar algu&#233;m em atleta.&quot;&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A repercuss&#227;o do caso com Lia, portanto, faria parte de uma ideia 

tacanha sobre a transgeneridade.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Saadeh rejeita &#128522;  a necessidade de se criar grandes questioname

ntos, grandes discuss&#245;es.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&quot;Competir &#233; um direito dessas pessoas&quot;, conclui.&lt;/p&g

t;
&lt;p&gt;Vale lembrar que, neste momento, a &#128522;  participa&#231;&#227;o de

 pessoas trans em competi&#231;&#245;es internacionais &#233; muito pequena, num

ericamente falando.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&quot;De imediato&quot;, pondera Seger, &quot;&#233; preciso criar cond

i&#231;&#245;es de &#128522;  equidade para pessoas trans praticarem esportes, e

m todos os n&#237;veis.Ponto final.&quot;&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O que diz o COI sobre atletas transg&#234;nero?&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;No fim de &#128522;  2021, o COI (Comit&#234; Ol&#237;mpico Internacion) Tj T*

BT /F1 12 Tf 50 -276 Td (al) publicou as diretrizes para a inclus&#227;o de atletas trans em federa&#231;

&#245;es internacionais, no item &#128522;  de &quot;n&#227;o presun&#231;&#227;

o de vantagem esportiva&quot;:&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&quot;Nenhum atleta deve ser impedido de competir ou deve ser exclu&#23

7;do da competi&#231;&#227;o com base &#128522;  em uma vantagem competitiva inj

usta n&#227;o verificada, alegada ou percebida devido a suas varia&#231;&#245;es

 de sexo, apar&#234;ncia f&#237;sica e/ou status &#128522;  de transg&#234;nero.

&quot;&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Esse &#233; um dos resultados de d&#233;cadas de luta para elegibilidad

e de atletas transg&#234;nero em competi&#231;&#245;es ol&#237;mpicas.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Cr&#233;ditos: Gzzz/WikimediaCommons O &#128522;  que diz o COI sobre a

tletas transg&#234;nero?&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Em 2004, na Olimp&#237;ada de Atenas, o COI admitiu atletas trans na co

mpeti&#231;&#227;o, mas &#128522;  a entidade exigia cirurgia adequada &#224; id

entidade de g&#234;nero.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A cirurgia de adequa&#231;&#227;o de g&#234;nero deixou de ser exigida 

em 2015, &#128522;  quando foi determinado um n&#237;vel m&#237;nimo de testoste

rona para mulheres trans para entrar na categoria feminina.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O trabalho de pesquisa de &#128522;  Joanna Harper, reconhecido mundial

mente, foi determinante nesse in&#237;cio de mudan&#231;a de paradigma.&lt;/p&gt

;
&lt;p&gt;Apenas nos Jogos Ol&#237;mpicos de T&#243;quio, realizado em 2021, &#12

8522;  no entanto, atletas transg&#234;nero competiram de forma oficial pela pri

meira vez.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;N&#227;o foi transfobia&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A nadadora Erica Sullivan (que est&#225; com um &#128522;  chap&#233;u ) Tj T*

BT /F1 12 Tf 50 -724 Td (de cowboy na foto que viralizou), assumidamente l&#233;sbica, negou que Lia tenh

a sido isolada por ser trans e disse &#128522;  que a foto foi tirada do context

o pela dita direita conservadora com a inten&#231;&#227;o de causar pol&#234;mic

a.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Segundo ela, a imagem &#128522;  registra apenas um momento no p&#243;d

io em que ela e as outras competidoras, que s&#227;o amigas e j&#225; participar

am de &#128522;  torneios internacionais juntas, registraram o evento.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Erica havia afirmado publicamente que apoia Lia.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Pouco antes da competi&#231;&#227;o, inclusive, ela escreveu um artigo 

&#128522;  para a revista &quot;Newsweek&quot;, elogiando a nadadora trans por {

k0} dedica&#231;&#227;o e afirmando ter orgulho da colega de esporte.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O &quot;CIStema&quot;&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Quando &#128522;  se pensa na quest&#227;o da pessoa trans, o padr&#227

;o que vemos no esporte e, de forma mais abrangente, na sociedade &#128522;  atu

al &#233; a cisnormatividade.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Ou seja, os corpos cis seriam os &quot;verdadeiros&quot; e, consequente

mente, o corpo trans seria &quot;falso&quot;.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Da&#237; a ideia &#128522;  tola de que um transg&#234;nero estaria &qu

ot;trapaceando&quot; no jogo.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Cr&#233;ditos: Reprodu&#231;&#227;o/Instagram Chris Mosier, primeiro at

leta transg&#234;nero a se qualificar para o &#128522;  Mundial de duatlo&lt;/p&

gt;
&lt;p&gt;&quot;Existem tamb&#233;m proposi&#231;&#245;es que v&#234;m de certeza

s sociais, que aferem que mulheres precisam ser inferiores, mais fracas, menos &

#128522;  atl&#233;ticas, e ficam procurando como justificar isso atrav&#233;s d

e horm&#244;nios, m&#250;sculos etc.&quot;, diz Seger.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&quot;Essa &#233; uma discuss&#227;o muito mais profunda, &#128522;  en

tretanto, do que a quest&#227;o mais imediata das pessoas trans no esporte.&lt;/

p&gt;
&lt;p&gt;Na realidade imediata, as pessoas trans t&#234;m muito pouco &#128522; 

 acesso aos esportes.&quot;&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Segundo ele, essa preocupa&#231;&#227;o de equival&#234;ncia &#233; mui

to anterior a uma necessidade real e serve ao oposto: &quot;manter &#128522;  as

 pessoas trans inexistentes ou escanteadas&quot;, avalia.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&quot;Quando uma mulher trans n&#227;o se destaca no seu esporte, ela &

#233; ignorada.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Quando ela &#128522;  se destaca, a justificativa &#233; que ela teria 

uma vantagem.&quot;&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O homem trans enfrentaria outros problemas.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&quot;Se ele n&#227;o se destaca, &#233; &#128522;  porque tem uma desv

antagem do sexo biol&#243;gico.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Se ele se destaca, o acusam de doping&quot;, afirma o especialista.&lt;

/p&gt;
&lt;p&gt;Cr&#233;ditos: ArtistGNDphotography - iStock &#128522;  A transi&#231;&

#227;o de g&#234;nero n&#227;o &#233; uma mera mudan&#231;a est&#233;tica, mas p

rofunda no corpo&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&quot;Enquanto isso, na materialidade, as pessoas trans &#128522;  pouc

o acessam esses espa&#231;os, inclusive para poder saber mesmo se existe qualque

r vantagem.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&#201; justo querer manter os espa&#231;os para todos, &#128522;  mas, 

at&#233; o momento, a materialidade dos esportes &#233; dominada por pessoas cis

.&quot;&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Esportistas transg&#234;nero&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Al&#233;m de Lia Thomas, h&#225; outros atletas &#128522;  trans que se

 destacam, mas a participa&#231;&#227;o est&#225; longe da &quot;invas&#227;o tr

ansg&#234;nero nos esportes&quot;.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Abaixo, conhe&#231;a alguns:&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A corredora italiana Valentina Petrillo, &#128522;  primeira mulher tra

nsg&#234;nero a competir em uma paraolimp&#237;ada.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Pedro Petry, competidor faixa marrom de jiu-jitsu da equipe Checkmat.&l

t;/p&gt;
&lt;p&gt;A neozelandesa Laurel Hubbard, &#128522;  levantadora de peso que compe

tiu na Olimp&#237;ada de T&#243;quio.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Tifanny Abreu, jogadora de v&#244;lei brasileira.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Chris Mosier, primeiro atleta transg&#234;nero a se &#128522;  qualific

ar para o Mundial de duatlo (ciclismo e corrida).&lt;/p&gt;
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