boaesporte aposta

&lt;p&gt;A foto da nadadora norte-americana Lia Thomas, aparentemente isolada no
p&#243;dio ap&#243;s tornar-se a primeira pessoa trans a conquistar um &#128522
; 1&#237;tulo da NCAA em todos os esportes da tradicional liga universit&#225;r

la americana, acalorou o debate sobre a inclus&#227;0 de atletas &#128522; tran

sg&#234;nero em modalidades esportivas.&It;/p&gt;
&lt;p&gt;Lia foi campe&#227; na categoria 500 jardas livres e, como de costume,

opini&#245;es sem fundamento inundaram as &#128522; redes sociais.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Mas afinal, existe paridade competitiva entre trans e cisg&#234;nero? S

egundo especialistas, a resposta &#233; sim: a disputa &#233; justa.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Cr&#233;ditos: &#128522; Reprodu&#231;&#227;0/Instagram Qual &#233; 0

lugar do transg&#234;nero no esporte?&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&quot;Cria-se um drag&#227;0, um fantasma, onde n&#227;0 deveria existi

r&quot;, afirma Alexandre Saadeh, &#128522; coordenador do Ambulat&#243;rio de
Identidade de G&#234;nero e Orienta&#231;&#227;0 Sexual do IPq (Instituto de Psi) Tj T* BT /F1 12

&lt;p&gt;&quot;A paridade &#233; uma preocupa&#231;&#227;0 que n&#227;0 deveria

existir.&quot;&lt;/p&gat;
&lt;p&gt;Com a transi&#231;&#227;0 de g&#234;nero, o corpo se adequa.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&quot;No in&#237;cio, N&#227;0 &#128522; h&#225; essa &#39;paridade&#3

9;, mas &#233; uma quest&#227;0 de meses ou anos aAi vai depender de cada pessoa.&

It;/p&gt;
&lt;p&gt;Quando isso se estabelece, &#128522; a&#237; n&#227;0 existe vantagem,

nN&#227;0 existe privil&#233;gio&quot;, completa Saadeh.&lt;/p&gat;
&lt;p&gt;Lia iniciou a terapia de reposi&#231;&#227;0 hormonal no primeiro semes

tre de 2019 &#128522; e realizou testes de testosterona por 36 meses.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Segundo Eric Seger de Camargo, formado em Educa&#231;&#227;0 F&#237;sic

a e mestre em Educa&#231;&#227;0 &#128522; pela UFRGS (Universidade Federal do ) Tj T* BT /F

ssoa trans e cis &#128522; carrega pressupostos ideol&#243;gicos, e n&#227;0 fi

siol&#243;gicos.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A transi&#231;&#227;0 de g&#234;nero provoca uma transforma&#231;&#227;

o f&#237;sica profunda.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Cr&#233;ditos: Scott Webb/Pexels Na imagem, uma mulher &#128522; cisg&

#234;nero durante treino de for&#231;a&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&quot;Para homens trans, o per&#237;0do inicial da transi&#231;&#227;0

&#233; parecido com uma puberdade de um cisg&#234;nero&quot;, &#128522; explica

Seger.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&quot;Dentro de um referencial cis, estes dados mostrariam uma equival&

#234;ncia com as refer&#234;ncias cis.&lt;/p&at;
&lt;p&gt;Existem mudan&#231;as f&#237;sicas que podem modificar &#128522; par&#

226;metros esportivos, mas isso tamb&#233;m depende da experi&#234;ncia de trein

amento de cada nessoa &Ilt:'/p&at:



