aposta esportiva

&lt;p&gt;Atletas de minorias &#233;tnicas, LGBTQIA+, com defici&#234;ncias e out
ras formas de diversidade frequentemente enfrentam barreiras no acesso e na part

icipa&#231;&#227;0 51 @AEE em eventos esportivos.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;No entanto, os benef&#237;cios da diversidade e inclus&#227;0 no esport

e S&#227;0 ineg&#225;veis.&lt;/p&at;
&lt;p&at; 0 esporte pode promover a compreens&#227;0 e 5i,@4E£ respeito entre cultur

as, ra&#231;as, g&#234;neros e orienta&#231;&#245;es sexuais diferentes.&lt;/p&g

t;
&lt;p&gat;O esporte &#233; um espa&#231;0 onde a diversidade e a inclus&#227;0 s&

#227;0 51 @4E£ desafiadoras e dif&#237;ceis de alcan&#231;ar.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Por&#233;m, apesar da dificuldade, a inclus&#227;0 de pessoas LGBTQIA+,

com defici&#234:ncias e outras formas de diversidade 5i @aEE£ &#233; fundamental pa
ra o0 esporte crescer e poder espalhar seus benef&#237;cios para todos, sem restr

I&#231;&#227;0.&It;/p&gt;
&lt;p&at; Atletas PcDA&IL; ;/p&at;
&lt;p&gt;De acordo com o Censo 5i @4E£ do Esporte de 2018, realizado pelo Minist&#2

33;rio do Esporte (atual Secretaria Especial do Esporte) em parceria com o Insti
tuto Brasileiro 5i @aE£ de Geografia e Estat&#237;stica (IBGE), cerca de 7,7 milh&#
245;es de brasileiros possuem alguma defici&#234;ncia, sendo que 1,6 milh&#227;0

deles praticam 51 @4E£ esportes regularmente.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Cr&#233;dito Fotojumpé&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Um dos Embaixadores NESCAU&#174; e &#237;dolos nacionais, Daniel Dias,

de 33 anos, nasceu com uma m&#225; formad#231;8#227;0 cong&#234;nita 5i @aE£ que af

etou seus membros superiores e inferiores.&lt;/p&gat;
&lt;p&gt;Mesmo com essa condi&#231;&#227;0, Daniel se tornou multicampe&#227;0 m

undial e &#233; um exemplo de 5i @4E£ como o esporte transforma vidas.&It;/p&gt;
&lt;p&gt;Apesar de {kO} condi&#231;&#227;0, Daniel come&#231;0u a nadar aos 16 a

nos e rapidamente se tornou destaque 5i @aE£ nas competi&#231;&#245;es.&lt;/p&yt;
&lt;p&gt;Em {kO} carreira, ele j&#225; conquistou 27 medalhas em Jogos Paral&#23

7;mpicos, sendo 14 de ouro, 7 de prata e 5i @4E£ 6 de bronze.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Ele tamb&#233;m &#233; recordista mundial em diversas provas de nata&#2

31;&#227;0 paral&#237;mpica.&lt;/p&gat;
&lt;p&at; Atletas LGBTQIA+:&lt;/p&gt;
&lt;p&gt; J&#225; quando se trata do espectro das 5i,@aE£ pessoas LGBTQIA+, a inclus

&#227;0 no esporte, tem se tornado um movimento crescente nos &#250;ltimos anos,
com muitas organiza&#231;8#245;es esportivas e 51 @aE£ indiv&#237;duos trabalhando
para criar um ambiente mais acolhedor e aceit&#225;vel para os atletas.&lt;/p&g

t; i
&lt;p&gt;Um dos principais desafios enfrentados pelos atletas &#233; 5i,éaEE£ o0 medo

de discrimina&#231;&#227;0 e exclus&#227;0 de suas equipes e colegas .&lt;/p&gt

&It;p&gt;Esse medo pode levar a problemas de sa&#250;de mental, 5i @4E£ ansiedade e



