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&lt;p&gt;O doping no esporte corresponde ao uso de subst&#226;ncias proibidas qu
e estimulam o crescimento muscular ou melhoram o rendimento e &#128179; resist&
#234;ncia f&#237;sica do atleta, de forma artificial e passageira, conseguindo m

elhores resultados no esporte que pratica.&lIt;/p&gt;
&lt;p&gt;Devido ao fato das subst&#226;ncias &#128179; aumentarem temporariamen

te e a curto prazo o desempenho do atleta, &#233; considerada uma pr&#225;tica d
esonesta, de modo que os atletas &#128179; que forem positivos para doping s&#2

27;0 eliminados da competi&#231;&#227;0.&It;/p&at;
&lt;p&gt;O doping &#233; mais frequente de ser detectado durante competi&#231;&#

245;es esportivas, como &#128179; nas Olimp&#237;adas e na Copa do Mundo.&lt;/p

&at;
&lt;p&gt;Por isso, &#233; comum que os atletas de alto rendimento sejam submetid

0s ao exame &#128179; antidoping para que seja verificada a presen&#231;a subst

&#226;ncias proibidas no organismo.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Para que serve o exame antidoping&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O exame antidoping serve para &#128179; identificar a presen&#231;a de

subst&#226;ncias no sangue de atletas que possam aumentar a for&#231;a e a resi
st&#234;ncia muscular, interferindo diretamente &#128179; no seu desempenho, co
mo &#233; 0 caso da eritropoetina, furosemida, energ&#233;ticos e anabolizantes.

&lt;/p&at;
&lt;p&gt;O exame antidoping &#233; sempre feito em competi&#231;8#245;es &#12817

9; para verificar se houve alguma fraude que possa ter interferido no resultado
final, podendo ser feito antes, durante ou ap&#243;s &#128179; a competi&#231;

&#227;0.&It;/p&gt;
&lt;p&gt;Normalmente, os vencedores precisam fazer o exame antidoping para compr

ovar que n&#227;0 usaram subst&#226;ncias ou m&#233;todos considerados doping.&l

t./p&gt;
&lt;p&gt;Al&#233;m disso, &#128179; os exames tamb&#233;m podem ser feitos fora

do per&#237;0do de competi&#231;&#227;0 e sem aviso pr&#233;vio, sendo os atlet

as escolhidos atrav&#233;s &#128179; de sorteio.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Como &#233; feito 0 exame antidoping&lt;/p&at;
&lt;p&gt;O exame pode ser feito por meio da coleta e an&#225;lise de uma amostra

&#128179; de sangue ou de urina, que s&#227;0 avaliadas tendo com o objetivo i
dentificar a presen&#231;a ou aus&#234;ncia de subst&#226;ncias proibidas.&lt;/p

&at;
&lt;p&gt;Independentemente &#128179; da quantidade da subst&#226;ncia, se for i

dentificada alguma subst&#226;ncia proibida circulante no organismo, ou produtos
de seu metabolismo, &#233; considerado &#128179; doping e o atleta &#233; pena

lizado.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&#201; tamb&#233;m considerado doping, de acordo com a Autoridade Brasi
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